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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

Produits de saison*

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 06 janvier mardi 07 janvier mercredi 08 janvier jeudi 09 janvier vendredi 10 janvier

CREPE FROMAGE SALADE BIO  MIMOSA SALADE DE PÂTES BIO MACÉDOINE MAYONNAISE VELOUTE DE POTIRON

ESCALOPE DE DINDE LOCALE A 
LA CREME CHILI SIN CARNE (POIS BIO) EMINCÉ DE BOEUF FILET DE MERLU MSC SAUCE 

CITRON
SAUTE DE PORC LOCAL A LA 

MOUTARDE

HARICOTS VERTS RIZ PILAF IGP CAROTTES LOCALES  BRAISÉES PUREE DE POMMES DE TERRE 
LOCALES CHOUX DE BRUXELLES

GOUDA TOMME NOIRE CHÈVRE LOCAL YAOURT BIO BRIE BIO

FRUIT DE SAISON COMPOTE AUX SPECULOOS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON GALETTE DES ROIS

G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Légende : Produits Bio Produits Pêche durable PRODUITS FRAIS F/EPICERIE (E)/ SURGELES(S) Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

MENUS JANVIER FEVRIER 2025
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

Produits de saison*

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 13 janvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier

SAUCISSON À L'AIL ET 
CORNICHON

SALADE DE POMMES DE TERRE 
LOCALES AU THON

CAROTTES RÂPÉES  LOCALES 
VINAIGRETTE VELOUTE DE LEGUMES VERTS CHAMPIGNONS A LA  CREME 

CITRONNÉE

SAUTÉ DE POULET  LOCAL 
FORESTIÈRE RÔTI DE PORC AU JUS BOULETTES AU BOEUF A LA 

TOMATE
CURRY DE PATATE DOUCE 

BROCOLIS ET POIS CHICHES PARMENTIER DE POISSON MSC

PUREE DE POTIMARRON TOMBÉE DE CHOU VERT BOULGOUR BIO RIZ IGP SALADE VERTE BIO

EMMENTAL BIO CAMEMBERT YAOURT BIO ST PAULIN CHÈVRE LOCAL

FROMAGE BLANC LOCAL AUX 
FRUITS FRUIT DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS GRIMOLE AUX POMMES 

LOCALES FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable PRODUITS FRAIS F/EPICERIE (E)/ SURGELES(S) Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

MENUS JANVIER FEVRIER 2025
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

Produits de saison*

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 20 janvier mardi 21 janvier mercredi 22 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier

SALADE VERTE  BIO AU MAIS POTAGE DE LÉGUMES CHOU ROUGE RÂPÉ BUTTERNUT RÂPÉE AU 
FROMAGE BLANC

SALADE DE RIZ IGP   MAÏS ET 
OIGNON ROUGE

FISH AND CHIPS COUSCOUS VG JACKET POTATOES ET SA 
CRÈME AU BACON CARBONNADE DE PORC LOCAL AIGUILLETTES DE POULET TEX 

MEX

FRITES SEMOULE BIO/ LÉGUMES FAÇON 
COUSCOUS (carottes, navets) SALADE VERTE LOCALE POELEE DE LEGUMES EPINARDS BIO  ÉCHALOTE

MIMOLETTE TOMME NOIRE CHÈVRE LOCAL BRIE BIO YAOURT BIO

CRÈME DESSERT CHOCOLAT FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES 
LOCALES

CLAFOUTIS AUX POIRES  
LOCALES FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable PRODUITS FRAIS F/EPICERIE (E)/ SURGELES(S) Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

Produits de saison*

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 27 janvier mardi 28 janvier mercredi 29 janvier jeudi 30 janvier vendredi 31 janvier

POTAGE POMELO RILLETTES DE POISSON MSC 
SUR TOAST NEMS AUX LÉGUMES COLESLAW LOCAL

POISSON MSC SAUCE CITRON BOLOGNAISE DE LENTILLES ET 
PARMESAN AOP SAUCISSE AU JUS POULET FAÇON IMPÉRIAL TOURTE LIMOUSINE

PUREE DE PATATE DOUCE PATES BIO GRATIN DE CHOU FLEUR RIZ IGP SALADE VERTE BIO

PETIT SUISSE CANTAL AOP CAMEMBERT EMMENTAL BIO CHÈVRE LOCAL

FRUIT DE SAISON LIEGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON GÂTEAU CHINOIS DU CHEF FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable PRODUITS FRAIS F/EPICERIE (E)/ SURGELES(S) Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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MENUS JANVIER FEVRIER 2025
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

FA
LS

E

FA
LS

E

Produits de saison*

FA
LS

E

lundi 03 février mardi 04 février mercredi 05 février jeudi 06 février vendredi 07 février

POTAGE DE LÉGUMES DE 
SAISON TABOULE D'HIVER BIO CHAMPIGNONS À LA GRECQUE 

MAISON CÉLERI AU CURRY SALADE DE BLE

TARTIFLETTE BOEUF BOURGUIGNON  LOCAL FALAFELS A LA TOMATE GALETTE BRETONNE FRICASSÉE DE POISSON MSC 
GRATINÉ

SALADE VERTE BIO CAROTTES LOCALES AUX 
OIGNONS SEMOULE BIO SALADE VERTE BIO FONDUE DE POIREAUX À LA 

CRÈME

YAOURT BIO MIMOLETTE CAMEMBERT BIO ST PAULIN GOUDA

FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC BIO AUX 
FRUITS FRUIT DE SAISON CRÊPE AU SUCRE BANANE CARAMEL

G O U T E R S : #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable PRODUITS FRAIS F/EPICERIE (E)/ SURGELES(S) Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

FA
LS

E

FA
LS

E

Produits de saison*

FA
LS

E

lundi 10 février mardi 11 février mercredi 12 février jeudi 13 février vendredi 14 février

POTAGE AUX LÉGUMES SALADE D'ENDIVES 
VINAIGRETTE BETTERAVES  BIO AU MAÏS RADIS NOIRS RAPES SAUCISSON ET CONDIMENT

SAUTE DE PORC LOCAL A LA 
MOUTARDE

AIGUILLETTES DE POULET 
SAUCE FAÇON POULETTE CHIPOLATAS PIZZA AUX LÉGUMES GRATIN DE PÂTES BIO  

FRITES CHOU-FLEUR RÔTI AU PAPRIKA PETITS POIS SALADE VERTE BIO AU SAUMON

BRIE BIO TOMME BLANCHE SAINT PAULIN FROMAGE YAOURT BIO

FRUIT DE SAISON RIZ AU LAIT DU CHEF FRUIT DE SAISON POMME LOCALE  AU FOUR SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable PRODUITS FRAIS F/EPICERIE (E)/ SURGELES(S) Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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MENUS JANVIER FEVRIER 2025
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 17 février mardi 18 février mercredi 19 février jeudi 20 février vendredi 21 février

CHOU BLANC RAPE LOCAL CAROTTES RAPEES LOCALES SALADE DE PERLES OEUF MIMOSA

FILET DE HOKI MSC SAUCE 
NANTUA QUICHE AUX LÉGUMES JAMBON GRILLÉ SAUCE AU MIEL REPAS ANGLAIS PILON DE POULET MARINE

SEMOULE BIO SALADE VERTE BIO MITONNÉ DE LÉGUMES RIZ PILAF IGP

CHÈVRE LOCAL GOUDA PETIT SUISSE CAMEMBERT 

FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus Novembre 2024
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 24 février mardi 25 février mercredi 26 février jeudi 27 février vendredi 28 février

COLESLAW LOCAL CÉLERI RÉMOULADE SALADE VERTE AU MAIS BIO POTAGE DE BUTTERNUT ET 
MIMOLETTE MACEDOINE DE LEGUMES

PIZZA REINE TORTILLA AUX OIGNONS BOLOGNAISE BLANQUETTE DE POISSON MSC ROTI DE PORC FACON ORLOFF

SALADE VERTE BIO GRATIN DE CHOU FLEUR TORTIS BIO POMMES DE TERRE LOCALES HARICOTS BEURRE

YAOURT SUCRÉ BIO TOMME NOIRE CAMEMBERT EMMENTAL BIO CHÈVRE LOCAL

FRUIT DE SAISON COMPOTE POMME BANANE CREME VANILLE FRUIT DE SAISON ECLAIR CHOCOLAT

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus Novembre 2024
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Restaurant Scolaire de  LIGUGE

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 03 mars mardi 04 mars mercredi 05 mars jeudi 06 mars vendredi 07 mars

BETTERAVE BIO À LA 
VINAIGRETTE PAMPLEMOUSSE SALADE DE RIZ IGP VELOUTÉ DE CHOU-FLEUR RADIS NOIRS

FILET DE MERLU MSC SAUCE 
CIBOULETTE POULET AUX HERBES ESCALOPE DE PORC AU JUS CHEESE BURGER DU CHEF PASTASOTTO BROCOLI 

GORGONZOLA

SEMOULE BIO CAROTTES LOCALES BRAISÉES PETITS POIS FRITES COQUILLETTES BIO

BRIE BIO MIMOLETTE SAINT NECTAIRE CHÈVRE YAOURT BIO

FRUIT DE SAISON BEIGNET CRÈME CHOCOLAT FRUIT DE SAISON COMPOTE POMME CANNELLE

G O U T E R S : 

Ancrage territoriale : Fruits et légumes : Boissonot (Poitiers) - Pommes de terre et carottes : Rathier (Montmorillon) - Fromage de chèvre: Le Petit Signe ou  L'Âne 
vert (St Sauveur ou Sossay)- Laitages: Ferme du Pré Joly AB (St Gervais les Trois Clochers), Ferme de Blas'lait BBC (St Martin la Pallu), Volaille : Gastronome - (Nueil 
les Aubiers) - Boeuf et porc : Producteurs réunis (Dissay) / Bondy Viandes (Châtellerault)  / Oeuf Bio: EARL OBP (Chauvigny) -- Pain : BOULANGERIE locale

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


